
माता-िपता और िशक्षक सम्मेलनों के िलए युिक्तया ँ
 
सू्कल वषर् के दौरान िशक्षक आपको माता-िपता-िशक्षक बैठकों (सम्मेलनों 
के रूप में भी जाना जाता ह)ै में भाग लेन ेके िलए आमंित्रत करगेा। यह 
संयुक्त राज्य अमेिरका में बहुत आम ह।ै आप िकसी भी समय एक सम्मेलन 
के िलए भी पूछ सकत ेहैं। 
 
शुरू करना 
 
क्या: सम्मेलन आपके और आपके बच्च ेके िशक्षक के बीच एक बैठक ह।ै 
 
कब: आपके बच्च ेके िशक्षक एक बैठक स्थािपत करन ेके िलए आपस े
संपकर्  करेंगे। 
 
क्यों: सम्मेलन आपको अपन ेबच्च ेके िशक्षक से बात करन ेका अवसर देता 
ह।ै 
 
सवाल 
 
अगर मैं िदन में काम करता हू ंतो क्या होता ह?ै  
िशक्षक को बताएं िक आप केवल रात में बच्चों के समे्मलनों में जा सकते हैं। 
 
 

 मैं क्या सीखूंगा?   
आप अपने बचे्च की कक्षाओ ंके बार ेमें अिधक जानेंगे और पता लगाएंगे िक क्या 
आपके बचे्च को कोई समस्या ह।ै 
 



 
 
अगर मैं अंग्रेजी नहीं बोलू ंतो क्या होगा?   
आपको एक दुभािषया समे्मलन में भाग लेने का अिधकार ह।ै आप व्याख्या करने के 
िलए िकसी िमत्र या िरशे्तदार को भी ला सकते हैं। यह महत्वपूणर् ह ैिक आपका बच्चा 
आपके िलए अनुवाद न कर।े 
 
 
अध्यापक िकस बार ेमें बात करेंग?े 
आपके बचे्च के िशक्षक शायद आपके बचे्च के गे्रड, क्लासवकर् , होमवकर्  और व्यवहार 
के बार ेमें बात करेंगे। 
 
अध्यापक मुझस ेक्या पूछेंग?े 
िशक्षक अपने माता-िपता से छात्रों के बार ेमें जानना पसंद करते हैं। आपके बचे्च को 
आपसे बेहतर कोई नहीं जानता। आप के बार ेमें बात करके िशक्षक की मदद कर 
सकते हैं: 

1. आपका बच्चा क्या करना पसंद करता ह ै
2. ऐसी घटनाएं जो आपके बचे्च को प्रभािवत कर सकती हैं (जैसे िक एक नया 

बच्चा, तलाक या मृतु्य) 
3. िवशेष िचिकत्सा या सीखने की जरूरत ह ै

 
याद रखन ेयोग्य बातें 
 
यिद आपको समे्मलन में आमंित्रत िकया जाता ह,ै तो इसका मतलब यह नहीं ह ैिक 
आपका बच्चा मुसीबत में ह।ै िशक्षक सभी अिभभावकों से िमलने की कोिशश करते 
हैं। आप और िशक्षक दोनों अपने बचे्च के िलए सबसे अच्छा चाहते हैं। आप एक टीम 
के रूप में एक साथ काम करके अपने बचे्च की मदद कर सकते हैं। 



 
अिभभावक िशक्षक समे्मलन चेकिलस्ट 
 
समे्मलन से पहले 
 
1. बचे्च से पूछें िक वह सू्कल के बार ेमें कैसा महसूस करता ह ै
2. बचे्च से पूछें िक क्या ऐसा कुछ ह ैिजसके बार ेमें वह चाहता ह ैिक आप उसके 

िशक्षक के साथ बात करें 
3. अपने बचे्च को बताएं िक आप और आपके िशक्षक उसकी मदद करने के िलए 

िमल रह ेहैं 
4. उन िवषयों की एक सूची बनाएं िजनके बार ेमें आप िशक्षक के साथ बात करना 

चाहते हैं। 
 

5. प्रश्नों की सूची तैयार करें जैसे िक 
 
1) मेर ेबचे्च के सबसे मजबूत और कमजोर िवषय क्या हैं? 
2) क्या मेरा बच्चा समय पर होमवकर्  करता ह?ै 
3) क्या मेरा बच्चा समय पर भाग लेता ह?ै 
4) क्या मेरा बच्चा सू्कल में खुश िदखता ह?ै 
5) मैं मदद करने के िलए घर पर क्या कर सकता हू?ं 
 
समे्मलन के दौरान  

6. बैठक के िलए समय पर या जल्दी रहें। 
7. मीिटंग को समय पर समाप्त करें। अन्य माता-िपता शायद आपके बाद एक 

समे्मलन करेंगे। 
8. आराम करो और खुद बनो। 
9. समे्मलन के दौरान शांत रहें। 
10. सबसे महत्वपूणर् प्रश्न पहले पूछें। 
11. यिद आपके बचे्च को अंगे्रजी कक्षाओ ंजैसी िवशेष सेवाएं िमलती हैं, तो उन 

कक्षाओ ंमें अपने बचे्च की प्रगित के बार ेमें पूछें। 



12. अपने बचे्च के िशक्षक से उन तरीकों के बार ेमें पूछें िजनसे आप घर पर अपने 
बचे्च की मदद कर सकते हैं। 

13. अध्यापक का शुिक्रया अदा करें। 

 
सम्मेलन के बाद डा. 
 
1. अपन ेबच्च ेके साथ सम्मेलन के बार ेमें बात करें। 
2. सकारात्मक िबंदुओ ं के बार ेमें बात करें और समस्याओ ं के बार ेमें 

प्रत्यक्ष रहें। 
3. अपन ेबच्च ेको आपके और िशक्षक द्वारा बनाई गई िकसी भी योजना 

के बार ेमें बताएं 
4. सू्कल वषर् के दौरान िशक्षक के संपकर्  में रहें। 

 
 
 
 
 
 


